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Sertés és hal kollagén:

1. ,Sertéskollagén haszndlata a csont nélkili pacolt sertés funkcionalitasanak javitasara" —
hatasai fehérje funkcionalitas javitasara. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22063248/

2. "Halkollagén a bér sebgydgyuldsdra: szisztematikus attekintés".
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/35451648/

fokozza keratinocita és fibroblaszt aktivitast, javitja
b6rregeneracidt. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38572659/

4. "Sertés és rekombinans human kollagén oldatok tulajdonsagai.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16768403/

5. "Changes in Texture and Collagen Properties of Pork Skin during Salt-Enzyme-Alkali Staged
Tenderization". https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11507400/

6. ,Hidrolizalt halporccal torténd oralis potlas javitja a nasolabidlis b6r 6regedésének
morfoldgiai és szerkezeti jellemzdit” https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8401832/

7. Az édesvizi halak bérébdl szarmazé folyékony kollagén javitja a fényoregedett bér allapotat”.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38854476/

8. "A halkollagén peptid (Naticol®) hialuronsav szintézise révén védi a bért az ultraibolya B
sugarzas okozta karosodastol". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36721753/

Glicin:

1. "Aglicin-kiegészités igéretének frissitése a sportteljesitmény és az izomregeneralddas
fokozasa érdekében". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39453231/

2. Gyulladascsokkentd hatds: "L-glicin: 4j gyulladdsgatlé, immunmoduldlé és citoprotektiv szer".
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12589194/

3. "Aglicin-anyagcsere és valtozasai elhizasban és anyagcserezavarokban'.
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6627940/
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4. Sejtbioldgiai és immunoldgiai hatasok: "Glycine: The Smallest Anti-Inflammatory
Micronutrient". https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10379184/

Aszkorbinsav:

1. "Aszkorbinsav: szerepe az immunrendszerben és a krénikus gyulladasos betegségekben".
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/24766384/

2. BOrszépit6, kollagéntermelést fokozd hatas: "Ascorbic Acid (Vitamin C) as a Cosmeceutical to
Increase Dermal Collagen and Protect Skin
Beauty". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36139737/

3. Kollagénszintézis szabalyozasa: "Kollagénszintézis szabdlyozasa
aszkorbinsavval". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/6265920/

4. Kollagén bioszintézis: "Kollagén bioszintézis szabalyozasa aszkorbinsavval".
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC2589959/

5. Oregedésgatld kezelés: "Aszkorbinsavas kezelések, mint hatékony és biztonsagos
Oregedésgatlo terdpidk érzékeny bdrre". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38397772/

Stevia levél:

1. "Astevia levelek (Stevia rebaudiana Bertoni) hatdsa a cukorbetegségre: szisztematikus
attekintés és metaanalizis". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36171777/

2. Antioxidans hatas: "Stevia rebaudiana Bertoni: Természetes édesitGszer nematicid és
antioxidans hatéssal". https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8600158/

Maca gyokér:

1. ,Aperui maca (Lepidium meyenii) gyégyhatasai:
attekintés". https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31951246/

2. Hormonalis hatasok: "Indokolt-e a maca (Lepidium meyenii) reproduktiv egészséggel
kapcsolatos allitasai korali felhajtas?" https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28811221/
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4. "A hibiszkusz rosa-sinensis viragkivonat in vitro antibakteridlis aktivitdsa emberi kérokozdkkal
szemben". https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3609315/

5. Bd&rhamlaszto, antibakteridlis vizsgalatok: "A Hibiscus rosa-sinensis viragkivonat in vitro
antibakteridlis aktivitdsa human kérokozdk ellen".
https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC3609315/
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Hialuronsav:

1. Oralis hatas: "The Effect of Local Hyaluron Acid Injection on Skin Aging".
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/39807700/

2. BOr hidratdcio: "Hialuronsav a bér hidratdlasaban és az 6regedésgatlasban: oralis kiegészitd
vizsgalatok". https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39861409/
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